
              

家事・育児サポート内容 （個人用）  令和５年 4月～ 
                                                                          NPO 法人 子育てネットワークわ・わ・わ 

※対象～天草市全域、苓北町の方など。里帰り出産も可。 ※予約～なるべく 1 週間前までにご予約ください（緊急時応相談）。 

※交通費～わわわのおうちより片道 2kｍの場合必要。 

※料金～1 時間までは、1 時間料金必要。1 時間を過ぎたら 15 分単位で計算。 ※キャンセル料～直前 1 時間以内のキャンセル料は、一律 500 円いただきます。 

サービス名 対象 場所 日時 利用料金  内容 備考 

        

家
事
・
育
児
サ
ポ
ー
ト 

付添 妊娠中～小学

生までの 

子育て家庭の

方 

 

外出先 

など 

① 8～17 時 

② 6～8 時 

17～22 時 

 

※休日・夜間にも対応 

1 時間から利用可、15 分単位で計算 

① 1210 円/H    （税込） 

② 1540 円/H 

＊特別料金 上記+500 円/H 

（8/13～15、12/29～1/3） 

＊交通費 37 円/㎞ 

病院、健診、買い物、美容院などの

外出先で、付き添いをして赤ちゃん

や子どもを見守る。 

 

 

 

 

 

一時預かり 

 

託児 

 

 

生後 6 ヶ月～ 

 

※６ヶ月未満

の方はご相談

ください。 

 

わわわのお

うちなど 

 

① 8～17 時 

② 6～8 時 

17～22 時 

 

※休日・夜間にも対応 

1 時間から利用可、15 分単位で計算 

 

① 1210 円/H    （税込） 

② 1540 円/H  

 

＊特別料金 上記+500 円/H 

（8/13～15、12/29～1/3） 

＊交通費 37 円/㎞ 

 

「わわわのおうち」や希望される場

所で、子どもの一時預かりを行う。 

 

 

 

 

 

訪問 

サポート 

 

産前産後 

サポート 

 

 

 

妊娠中～小学

生までの 

子育て家庭 

 

 

ご自宅など 

 

①  8～17 時 

②  6～8 時 

 17～22 時 

 

 

※休日・夜間にも対応 

1 時間から利用可、15 分単位で計算 

 

① 1210 円/H 

②  1650 円/H  

 

＊特別料金 上記+500 円/H 

（8/13～15、12/29～1/3） 

＊交通費 37 円/㎞ 

 

必要な家事育児サポートを行う。 

【家事】掃除・洗濯・食事の準備・

片付・日常の買い物など 

【育児】赤ちゃんや子どものお世話、

沐浴補助、子育て相談など 

※日常生活の範囲内に限る。 

 

 

              

 

 

 


